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Аннотация. В статье анализируется актуальная проблема научного капитала педагогов 
в связи с социальным процессом профориентирования учащихся, в частности по дис-
циплинам STEM. Авторы рассматривают эффективность этого процесса через оценку 
значимости научного капитала учителей разных уровней сферы школьного образо-
вания. В предлагаемой читателю статье авторы акцентируют внимание на сходстве 
и различиях ряда составляющих научного капитала учителей-предметников точных 
наук, которые считаются основной целевой группой в сфере профориентации STEM, 
и педагогов начальных классов, которым обычно уделяется недостаточно внимания 
в такого рода исследованиях. Конкретно анализ проводится по следующим состав-
ляющим научного капитала педагогов: социально-профессиональный профиль как 
показатель знаний и умений; установка относительно роли школы и учителя в профори-
ентации; включённость в профессиональные и экспертные сообщества: контакты, сети 
связей и взаимодействий; деятельность, поведение, практики. Эмпирической базой 
являются данные исследования, проведённого в марте – апреле 2025 года методом 
стратифицированного случайного выборочного анкетного опроса школьных учителей 
в крупных городах трёх регионов: Москве, Самаре, Ростове-на-Дону. Для решения 
исследовательских задач опрос был дополнен полуструктурированными экспертными 
интервью. Анализ данных проведённого исследования позволяет сформулировать ряд 
выводов. Результаты исследования свидетельствуют, что и учителя начальных классов, 
и педагоги основного и среднего уровней школьного образования, и эксперты-орга-
низаторы с огромным опытом педагогической деятельности считают, что успешная 
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реализация программ профориентирования учащихся, особенно по дисциплинам 
STEM, самым значительным образом зависит от научного капитала педагога. Основ-
ным фактором, препятствующим развитию научного потенциала педагога, респон-
денты считают чрезмерную нагрузку, недостаток опыта и коммуникации с научными 
учреждениями, производственными организациями и отдельными специалистами 
в рамках научной коммуникации. Результаты исследования демонстрируют значи-
мость изучения феномена научного капитала педагогического сообщества на уровне 
школьного образования на базе социологической методологии и методов. Данные 
и выводы позволяют обозначить проблемы происходящих процессов с точки зрения 
непосредственных деятелей, эти процессы реализующих.

Ключевые слова: социология образования, профориентация, школы, учителя, науч-
ный капитал, STEM-профессии, профессиональное самоопределение
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интеллектуального труда».

Введение

Вопросам профориентации молодёжи в целом и в области STEM (техниче-
ском направлении интеллектуального труда – Science, Technology, Engineering, 
Mathematics) в частности в последнее время придаётся всё большее значение. 
Государство обращается к ним в свете реализации экономических и соци-
альных приоритетов России, возрастания спроса на специалистов в высо-
котехнологичных секторах промышленности 1. Реализуются разнообразные 
профильные проекты, направленные на стимулирование интереса молодёжи 
к STEM-образованию и соответствующим профессиям 2. Увеличивается ко-
личество бюджетных мест 3, растут востребованность компетенций, которые 
развиваются в рамках этой подготовки 4, и интерес молодёжи к профессиям 

1	 Минтруд представил прогноз кадровой потребности экономики на ближайшие 5 лет // 
Минтруд России : сайт. 29.01.2025. URL: https://mintrud.gov.ru/employment/260?ysclid=md
4u1rkggs159015320 (дата обращения: 05.06.2025).
2	 Среди крупных отметим только «Десятилетие науки и технологий», «Билет в будущее», 
«Карьера будущего», «Атлас новых профессий», предпрофессиональные классы, платфор-
мы дополнительного образования от Сбера и «Яндекса» и другие примеры самых разных 
уровней.
3	 Технические вузы продолжают увеличивать количество бюджетных мест // Ведомо-
сти : сайт. 24.01.2024. URL: https://www.vedomosti.ru/society/articles/2024/01/24/1016438-
tehnicheskie-vuzi-prodolzhayut-uvelichivat-kolichestvo-byudzhetnih-mest (дата обращения: 
05.06.2025); В 2024 году в вузах выделили рекордное количество бюджетных мест // РБК : 
сайт. 19.06.2024. URL: https://www.rbc.ru/society/19/06/2024/6672b4e69a7947a0a40596e7?y
sclid=mbdvk1e9b3659253653 (дата обращения: 05.06.2025).
4	 Наиболее востребованные STEM-профессии и компетенции // НИУ ВШЭ : сайт. 
25.08.2021. URL: https://issek.hse.ru/news/499130554.html?ysclid=mbdvsugchx300336119 
(дата обращения: 05.06.2025).
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в сфере STEM 1. В то же время широкая общественность продолжает дискути-
ровать о необходимости и эффективности профориентационной социализации 
в целом, по вопросам возраста детей, с которого можно начинать такие актив-
ности, и роли школы в этом процессе 2.

В результате внедрения проекта профминимума, о котором будет подробно 
сказано ниже, школа обеспечивает максимальный охват детей и подростков 
профориентационными мероприятиями. Также немаловажно, что исследова-
ния аналогичных инициатив подтверждают тот факт, что учителя и их научный 
капитал играют ключевую роль в формировании у учащихся интереса к образо-
ванию и карьере в области науки и техники [1; 2]. Для учеников крайне важно 
осознание практической значимости точных наук, физики и/или математики, 
а также понимание того, как научные знания в этих областях могут быть вос-
требованы на рынке труда. Это знание способствует выбору соответствующе-
го направления обучения, и именно в этом аспекте им чаще всего оказывают 
помощь учителя [3]. Высокий уровень ответственности обусловливает тот 
факт, что школьные учителя как объект изучения должны находиться в фокусе 
особого внимания исследователей, а в настоящее время наблюдается нехватка 
актуальной информации о том, как педагоги сами оценивают свой опыт и до-
ступные им ресурсы в профориентации, в частности наличие, объём, качество 
и возможности реализации и развития своего научного капитала. 

В качестве теоретической основы исследования, на данных которого стро-
ится анализ в статье, принята концепция научного капитала, основанная на со-
циологии Пьера Бурдьё и его теории капитала. Концепция научного капитала 
сформировалась в рамках исследовательских разработок в сфере образования. 
Понятие имеет целевое назначение для обозначения комплекса или суммы зна-
ний, умений, стремлений, практик, базирующихся на установках относительно 
науки в целом и конкретных её областей. Впервые понятие было обосновано 
Луизой Арчер и её коллегами в 2015 году [4]. Преимущественно эмпирические 
исследования по измерению научного капитала изначально (2009–2013 гг.) 
проводились на таком объекте, как учащиеся в возрасте с 10 до 14 лет, позд-
нее – до 19 лет). Структура и показатели их измерения исследователями вво-
дятся в соответствии с целями изучения. К примеру, в исследовании 2016 года 
Л. Арчер с коллегами сгруппировали эмпирические индикаторы в 8 блоков 
и свели показатели в 4 типа: знания, установки и предрасположенности, свя-
занная с наукой деятельность и поведение, контакты и сети, что, собственно, 
и отражает структуру научного капитала, по их мнению, и таковая воспроиз-
водится как основная в последующих разработках [5].

1	 Профессии в России: престиж, доходность, востребованность // ВЦИОМ : сайт. 
05.07.2023. URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/professii-v-rossii-
prestizh-dokhodnost-vostrebovannost (дата обращения: 05.06.2025).
2	 Профориентация: хорошо, но мало! // ВЦИОМ : сайт. 09.04.2024. URL: https://
wciom.ru/analytical-reviews/analit icheskii-obzor/proforientacija-khorosho-no-
malo?ysclid=mbjpgnc9dp550261780 (дата обращения: 05.06.2025).
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Апробированная в эмпирических исследованиях концепция научного капи-
тала нашла применение в сфере разработки стратегий преподавания в началь-
ной, основной и средней школе, а также для разработки показателей научного 
капитала для взрослых.

Российские социологи занимаются проблематикой научного капитала 
преимущественно в связи с задачей академического развития преподаватель-
ского вузовского сообщества [6; 7; 8]. Преподавательское сообщество сферы 
основного и среднего образования на предмет научного капитала практически 
не изучалось. Внедрение программ профориентации актуализировало запрос 
на измерение научного капитала преподавателей среднего уровня системы об-
разования, особенно по комплексу предметов STEM.

Объектом исследования, данные которого анализируются в статье, является 
контингент педагогов основной, средней и начальной школы в связи с внедрени-
ем программ профориентирования. Проблема состоит в том, что нет достаточных 
знаний относительно представлений педагогов о том, необходим ли научный ка-
питал преподавателям школы в принципе и, в частности, для успешной реализа-
ции программ профориентирования учащихся, особенно по дисциплинам STEM.

Теоретические основания и анализ исследовательского опыта

Под капиталом в авторском исследовании, данные которого анализиру-
ются в статье, понимается совокупность ресурсов, включая экономические, 
социальные, культурные и символические, которые доступны индивиду и мо-
гут быть использованы для достижения преимуществ в различных областях. 
Научный капитал относится к знаниям, установкам, опыту и ресурсам, связан-
ным с наукой, приобретаемым индивидом на протяжении всей его жизни [4; 9]. 
Он охватывает личный опыт в сфере STEM – от взаимодействия с экспертами 
до регулярного применения научного подхода в различных формах: что и кого 
знают, как думают, как поступают. Важной составляющей этого опыта являются 
сведения о практической применимости научных знаний, включая понимание 
их общественной ценности и актуальности научных квалификаций в профес-
сиях и повседневной жизни [3]. Применительно к учащимся средней школы 
значимость научного капитала педагогов обусловливает заинтересованность 
изучением предметов STEM и дальнейшее предпочтение работы, связанной 
с техническим направлением интеллектуального труда [10; 11]; для педагогов – 
способствует внедрению активных методов обучения [12], а также делает про-
цесс изучения STEM более захватывающим и интересным за счёт обогащения 
его примерами из реальной жизни, науки и производства, которые соответ-
ствуют интересам учащихся и требованиям экономики и общества. Кроме того, 
это помогает учителям использовать актуальную информацию о возможностях 
карьерного роста в области STEM и путях их реализации [13; 14]. 

Для эффективной работы учителя необходимо постоянное совершенство-
вание личного опыта, накопление инструментов для повышения качества 
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преподавания и внешняя поддержка, в частности от практиков из сферы бизнеса, 
промышленности и науки. Исследователи выделяют четыре ключевых направ-
ления работы в области профориентации: 1) знакомство со STEM-профессиями, 
рабочими местами и возможными карьерными траекториями; 2) приобретение 
научных компетенций, востребованных на современном рынке труда; 3) развитие 
универсальных знаний и навыков, обеспечивающих успешную адаптацию вы-
пускников из образовательной среды в профессиональную сферу; 4) расширение 
образовательных ресурсов для повышения мотивации и успеваемости обучаю-
щихся в STEM-сфере 1 [15]. Определение приоритетных направлений обусловлено 
множеством факторов, среди которых особое значение имеет возраст учащихся. 
В начальной школе целесообразно акцентировать внимание на обогащении об-
разовательного процесса и первых шагах в научных исследованиях. В основной 
и средней школе акцент смещается на знакомство с рынком труда и развитие 
навыков трудоустройства, а также на сочетание мероприятий по построению 
карьеры с практическим опытом работы на реальных предприятиях [16]. 

Однако формального внедрения профориентационных программ в школах, 
даже если они являются масштабными, недостаточно. Исследователи подчёр-
кивают важность учёта предыдущего опыта и ожиданий педагогов. В частности, 
мнения учителей существенно различаются в отношении сущности и целей 
образования, в оценке эффективности их собственной практики и готовности 
осваивать и применять новые идеи и подходы [17; 18], а также внешнего контек-
ста, например – ограничений, которые накладывают на их работу требования 
к учебным программам и их результатам [19; 20]. Уже сформированные убежде-
ния оказывают влияние на их поведение, включая готовность участвовать в но-
вых образовательных программах, в частности – в профориентационных [21]. 

Помимо различий в личной оценке ситуации, исследователи подчёркивают, 
что важным фактором интереса и активного вовлечения в профориентацион-
ные программы для преподавателей является понимание саморазвития как 
неотъемлемой составляющей рабочего процесса, а школы – как организации, 
ориентированной на обучение («learning organisation») [22]. Педагогам крайне 
важна возможность совместного обучения и сотрудничества как с внутренними, 
так и с внешними экспертами, организованного по принципу «коллега-колле-
ге». Этот подход предоставляет шанс не только самостоятельно адаптировать 
свою практику, но и наблюдать за успешными примерами, обмениваться опы-
том и получать необходимую поддержку [11]. 

Отечественная наука акцентирует внимание на различных аспектах теории 
профориентации, включая её историческое развитие [23], связь с постиндустри-
альным обществом и экономикой [24], особенности социального партнёрства 
в образовательной сфере [25], а также проблемы и перспективы проектной 

1	 Mann A., Rehill J., Kashefpakdel E. Employer Engagement in Education: Insights from International 
Evidence for Effective Practice and Future Research // The Education Endowment Foundation : 
сайт. 2018. URL: https://educationendowmentfoundation.org.uk/education-evidence/evidence-
reviews/employer-engagement-in-education (дата обращения: 03.06.2025). 

https://educationendowmentfoundation.org.uk/education-evidence/evidence-reviews/employer-engagement-in-education
https://educationendowmentfoundation.org.uk/education-evidence/evidence-reviews/employer-engagement-in-education
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деятельности в образовательных учреждениях [26]. Проводятся аналитические 
исследования, включающие примеры из практики [27; 28].

В настоящее время школы, ученики и учителя России включены в специаль-
ную программу Единой модели профессиональной ориентации обучающихся 
(профориентационного минимума). В школах, помимо прочих активностей, 
при поддержке государства реализуется всероссийский проект для обучающихся 
6–11 классов «Билет в будущее»1. В уроках общеобразовательного цикла ста-
новятся обязательными модули, посвящённые значимости учебного предмета 
для профессиональной деятельности; вне уроков проводится цикл занятий 
«Россия – мои горизонты» и профессиональные пробы, осуществляется про-
ектная деятельность, проводятся экскурсии и мастер-классы в учреждениях 
профессионального образования и на предприятиях, конкурсы и другие меро-
приятия, включающие участие внешнего наставника, социального партнёра. 
Для педагогов предусмотрены организационное и методическое сопровожде-
ние, программы обучения и профессиональный нетворкинг. На момент напи-
сания статьи на сайте «Билет в будущее» указано, что участниками проекта 
стали 28 000 образовательных организаций; 3 800 000 школьников и 44 600 
педагогов-навигаторов прошли образовательную программу.

Реализация профминимума, помимо прочих ресурсов, источником которых 
может быть государство, экспертное сообщество и партнёры школ, является 
серьёзным вкладом в научный капитал учителей. Но такие возможности мо-
гут быть неравномерно доступны учителям начальной, основной и средней 
школы, разных предметных областей, (не)имеющим управленческих обязан-
ностей. Также немаловажно, что взгляды и убеждения учителей, основанные 
на их прошлом опыте, внутришкольная система работы и сложившаяся сеть 
экспертных контактов могут как способствовать, так и сдерживать использо-
вание любых возможностей, предлагаемых данным и другими проектами и/
или источниками. 

Исследование, данные которого использованы в статье, было направлено 
на изучение ряда показателей научного капитала представителей школьного 
педагогического сообщества в связи с процессом профориентации как в общем, 
так и в области STEM. 

Программа исследования предусматривала сбор данных относительно трёх 
ключевых контекстов: специфические особенности ресурсности; понимание 
роли в профориентации учеников; оценка участия в сети профильных эксперт-
ных связей. В предлагаемой читателю статье авторы акцентируют внимание 
на сходстве и различиях ряда составляющих научного капитала учителей-пред-
метников точных наук, которые считаются основной целевой группой в сфе-
ре профориентации STEM, и педагогов начальных классов, которым обычно 

1	 Реализуется в рамках национального проекта «Образование»; в пилотном режиме запу-
щен в 2018 г., действует в системе национальных проектов с 2019 г., в 2023 г. распростра-
нился уже на всю страну. Единая модель профориентации в школах // Билет в будущее : 
сайт. URL: https://bvbinfo.ru/profminimum (дата обращения: 05.06.2025).

https://bvbinfo.ru/profminimum
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уделяется недостаточно внимания в такого рода исследованиях. Конкретно 
анализ проводится по следующим составляющим научного капитала педагогов: 

–	 социально-профессиональный профиль как показатель знаний и умений;
–	 установка относительно роли школы и учителя в профориентации;
–	 включённость в профессиональные и экспертные сообщества: контакты, 

сети связей и взаимодействий;
–	 деятельность, поведение, практики.

Эмпирическая база исследования

Объектом первого этапа авторского эмпирического исследования, прове-
дённого в марте – апреле 2025 г. методом стратифицированного случайного 
выборочного анкетного опроса, выступили: школьные учителя-предметники 
основной и средней школы в сфере точных наук (естественно-научного цик-
ла, математики, информатики, географии, труда (технологии) – «педагоги/
учителя STEM»); специалисты и педагоги с административной нагрузкой, 
в компетенцию которых входят вопросы профориентации – психологи, со-
циальные педагоги, администрация школ и т. п.; а также учителя начальной 
школы. Учителя STEM, управленцы и специалисты относятся к группе педаго-
гических работников, потенциально наиболее располагающих возможностями 
доступа к профильным проектам и ресурсам. В то же время начальная школа 
на данный момент не включена в системные государственные проекты по про-
фориентации, хотя педагоги и этого уровня образования выполняют данный 
функционал. Так, в программе этого уровня образования присутствует предмет 
«Окружающий мир», предполагается первичное знакомство учеников с миром 
профессий, с научной картиной мира и научным методом познания. 

Анонимный опрос проводился методом самозаполнения респондентами 
анкеты на печатном носителе или электронной версии, размещённой на сайте 
«Анкетолог» (anketolog.ru). Всего в опросе приняло участие 1 849 человек, 
из которых доли учителей, преподающих в начальных классах и STEM пред-
меты в классах основного и среднего образования, составили 38% и 42% соот-
ветственно (объём целевой для анализа в представленной статье совокупности 
респондентов – 1 480 человек). Опрос проводился в нескольких регионах: 
г. Москва (крупнейший научный и образовательный центр страны с развитой 
промышленной и IT-инфраструктурой); г. Самара (крупный промышленный 
центр, Поволжье); г. Ростов-на-Дону (крупнейший центр сельскохозяйствен-
ного машиностроения, Южный федеральный округ) 1. Распространение анкет 
осуществлялось посредством обращения к администрации школ, а также 

1	 Выбор регионов также обусловливался высокой востребованностью в них STEM-ка-
дров. См.: Региональный индекс востребованности кадров для инновационной экономики 
(STEM) // Ассоциация инновационных регионов России : сайт. 2025. URL: https://i-regions.
ru/reiting/ezhemesyachnyy-reyting-regionov-po-dostupnosti-kadrov-dlya-innovatsionnoy-eko
nomiki/?ysclid=maxu8oeeh1763570065 (дата обращения: 05.06.2025). 

https://i-regions.ru/reiting/ezhemesyachnyy-reyting-regionov-po-dostupnosti-kadrov-dlya-innovatsionnoy-ekonomiki/?ysclid=maxu8oeeh1763570065
https://i-regions.ru/reiting/ezhemesyachnyy-reyting-regionov-po-dostupnosti-kadrov-dlya-innovatsionnoy-ekonomiki/?ysclid=maxu8oeeh1763570065
https://i-regions.ru/reiting/ezhemesyachnyy-reyting-regionov-po-dostupnosti-kadrov-dlya-innovatsionnoy-ekonomiki/?ysclid=maxu8oeeh1763570065
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работникам профильного педагогического сообщества с просьбой переслать/
раздать анкеты учителям STEM и начальных классов, а также специалистам, 
отвечающим за процесс профориентации. Отбор респондентов внутри про-
фильных страт был случайным. На этапе заполнения и при проверке массива 
ответов были удалены анкеты тех, кто не отвечал критериям объекта иссле-
дования. Опрос проводился до тех пор, пока не было достигнуто примерно 
равное и статистически значимое количество респондентов в каждой из групп. 
В привлечении педагогов оказали содействие учреждения дополнительного 
профессионального образования городов Самара и Ростов-на-Дону, Ростовская 
областная организация Профсоюза работников народного образования и науки 
РФ и образовательное учреждение высшего образования города Москва.

Для решения исследовательских задач опрос был дополнен полуструкту-
рированными экспертными интервью, направленными на выявление нюансов 
практик профориентации в целом и относительно сферы STEM в частности. 
В качестве экспертов были привлечены профильные учёные и специалисты 1: 

–	 руководитель индустрии биотеха инновационной школы (Эксперт 1);
–	 советский и российский педагог и общественный деятель, кандидат педа-

гогических наук, Московская высшая школа социальных и экономических 
наук (Эксперт 2);

–	 директор института педагогики и психологии образования, академик 
Российской академии образования, доктор педагогических наук, доктор 
психологических наук, профессор (Эксперт 3);

–	 руководитель направления образовательных инноваций одного из ве-
дущих вузов России, реализующего подготовку по  STEM-профилю 
(Эксперт 4);

–	 директор государственной школы, г. Москва, педагогический стаж 40 лет 
(Эксперт 5);

–	 педагог начальной школы, г. Ростов-на-Дону, педагогический стаж 32 года 
(Эксперт 6).

Основные результаты исследования

1. �Социально-профессиональный профиль педагогов 
как показатель знаний и умений 

Знания и умения представляют собой один из компонентов научного ка-
питала. Показателями этой составляющей в исследовании были педагогиче-
ский стаж, квалификационная категория, уровень образования. Социально-
профессиональный профиль учителей начальных классов и педагогов STEM 
имеет как сходства, так и различия. Для представителей обеих групп ха-
рактерна одинаковая структура стажа (менее пяти лет – 12% респондентов, 

1	 В статье перечислены только те эксперты, чьи высказывания активно использовались 
в тексте. 
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шесть – пятнадцать лет – 26%, шестнадцать – двадцать пять лет – 18%, двад-
цать шесть – тридцать девять лет – 28%, более сорока лет – 9%) и такого пока-
зателя мастерства, как квалификационная категория (первая – 23%, высшая – 
48%, наставники – 2%, методисты – 1%, нет категории – 26%), сходны также 
гендерный профиль (в среднем доля женщин в выборке составила 96%, среди 
учителей начальных классов – 99%, а педагогов STEM – 93%) и возрастная 
структура (соотношение доли педагогов начальных классов и доли педагогов 
STEM в возрастной группе 18–39 лет составляет 38/32%, 40–49 лет – 23/24%, 
50–59 лет – 32/28%, 60 лет и старше – 7/16%). Наиболее существенны раз-
личия по высшему педагогическому образованию: среди педагогов STEM 
84% имеют высшее педагогическое образование, среди учителей начальных 
классов – 77%; высшее непедагогическое – 17% и 6% соответственно, среднее 
специальное – 3% и 18% соответственно. Причём 47% обладателей среднего 
специального образования среди педагогов начальной школы – это молодые 
учителя в возрасте от 18 до 24 лет. 

По мнению опрошенных в ходе исследования экспертов, профессиональное 
образование и инфраструктура для поддержания непрерывного развития педа-
гогов должны быть отправной точкой изменений и предшествовать активностям 
в школе в целом и в контексте профориентации в частности. Этот тезис актуален 
относительно учителей всех уровней образования, но особенно упоминался экс-
пертами в связи с начальной школой: «Главная задача – это подготовить педагога 
к каким-то новым вызовам, которые раньше были не столь актуальны, а теперь 
важны. Надо с этого начинать» (Эксперт 2). Такая работа, возможно, требует 
изменений в системе подготовки педагогов: «Здесь вопрос организации времени. 
Студент у нас сейчас в вузе появляется редко. ...может быть, 20 аудиторных часов, 
остальные 480 – самостоятельная работа» (Эксперт 3). Экспертами приводились 
примеры, когда активное вовлечение учителей в профессиональные сообщества, 
выходящие за пределы школы, расширяет круг их контактов и способствует при-
общению к успешным практикам: «Мы делаем ставку на непрерывную систему... 
Когда они учатся видеть свои дефициты и восполнять их... чтобы учителя перешли 
в более субъектную позицию постоянного процесса профессионального развития… 
это экосистемный проект, поэтому... в первую очередь, конечно, задача, чтобы 
региональное сообщество развивалось» (Эксперт 4).

2. �Установка относительно роли школы и учителя в профориентации  
как элемент научного капитала 

В комплексе составляющих научного капитала важную роль играют установ-
ки и предрасположенности, стремления, базирующиеся на отношении к науке 
в целом, к отдельным её областям и дисциплинам. Следовательно, отношение 
к внедрению программ профориентирования, которое по сути принадлежит 
к типу воспитательных аспектов в деятельности педагога, существенно влияет 
на готовность и заинтересованность педагогов в практическом осуществлении 
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процесса профориентации учащихся в школе. Вопрос соотношения образова-
тельных и воспитательных задач остаётся важным для педагогов на всех уровнях 
образования. Здесь ключевым является нахождение баланса между образователь-
ной и воспитательной функциями школ и преподавателей. Понимание принципа 
достижения равновесия между ними становится более ясным, если учесть те фак-
торы, которые, как считают педагоги, мешают их эффективной деятельности.

Педагоги STEM и начальных классов единодушны относительно значимости 
профориентации в школе: считают, что профориентация является одним из клю-
чевых направлений в деятельности образовательной организации, 57% педагогов 
начальных классов и 60% педагогов STEM. Доля считающих ключевой роль учи-
теля в процессе профориентации выше у педагогов начальной школы: 51% против 
46% педагогов STEM. Эксперты подчёркивают, что в начальных классах, когда 
один преподаватель отвечает за все предметы и организует большинство внеуроч-
ных мероприятий, его влияние на формирование взглядов учеников становится 
особенно значительным: «Учитель начальных классов может всё это» (Эксперт 1).

Понимание как учителем, так и руководством образовательного учреждения 
профориентации как дополнительной нагрузки или как неотъемлемой части учеб-
но-воспитательного процесса и методического инструмента самым существенным 
образом связано с научным капиталом педагога, с предрасположенностями в от-
ношении научного знания и готовностью заинтересовать учащихся. Восприятие 
профориентации как чрезмерной дополнительной нагрузки способствует трак-
товке профориентации как неприоритетной сферы приложения усилий. 

«Учителя... воспринимают это по-разному. Некоторые воспринимают как 
дополнительную нагрузку… А некоторые, наоборот, считают, что это помощь, 
...свежая идея» (Эксперт 1). Эксперты отмечают, что восприятию профориен-
тации как дополнительной нагрузки способствуют официальные требования, 
предъявляемые государством к результатам работы образовательных организа-
ций и преподавателей, где этот аспект менее приоритетен: «Педагоги, учителя, 
наверное, не считают эту задачу ключевой для себя. ...Потому что есть же пред­
мет, который ты ведёшь, есть учебная программа, есть оценка, ...результат, 
который проверяется на государственной итоговой аттестации» (Эксперт 5).

На рисунке 1 представлены оценки педагогами факторов, в наибольшей 
степени осложняющих работу по профориентации, а следовательно, и препят-
ствующих развитию научного капитала педагога.

Практически все отражённые на графике факторы являются препятствиями 
для развития научного капитала респондентов, осложняя и процесс реализации 
программ профориентирования учащихся. Наиболее существенным из них, 
по опыту работы, респонденты считают отсутствие времени на уроке, чрезмерную 
нагрузку. Отмечается также отсутствие контактов и заинтересованности в сотруд-
ничестве со школой у представителей бизнеса, науки и промышленности. Педагоги 
STEM отмечают такой фактор, как незаинтересованность учеников и их родите-
лей, а способность учителя заинтересовать своим предметом, как показывают 
исследования, в значительной степени зависит от его научного капитала.
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3. Включённость в профессиональные и экспертные 
сообщества: контакты, сети связей и взаимодействий

Исследованиями установлено, что накопление, реализация и развитие 
научного капитала педагогов тесно связаны с общением с коллегами, экспер-
тами в различных областях знаний и умений, со специалистами-практиками. 
Школьные педагоги, заинтересованные в своём академическом развитии 
и продвижении в профессии, принимают участие в деятельности различных 
сообществ, что представляет собой важную предпосылку успешной профори-
ентационной составляющей работы в школе. 

Данные исследования, на котором основан анализ в статье, показали, что 
педагоги STEM также чаще включены в профессиональные сообщества ((не)
формальные научные и педагогические, без учёта участия в учебно-методиче-
ских объединениях образовательных организаций) – доли таких среди педаго-
гов STEM и начальных классов составляют 25% и 15% соответственно. 

Рис. 1. Факторы, в наибольшей степени осложняющие работу по профориентации, 
в оценках представителей целевых групп, 2025 г., %  
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Круг экспертных контактов учителя. Учителю сложно развивать но-
вые направления работы, если его коллеги не помогают ему в этом. Как было 
показано в теоретической части, поддержка от руководства и коллег, а также 
внешних экспертов является критичной для внедрения новых практик в еже-
дневное преподавание. Одной из задач исследования было определение круга 
тех субъектов, которых педагог считает экспертами и к которым обращается 
за помощью, консультацией, поддержкой по вопросам реализации процесса 
профориентации учащихся. 

Учителя активно обращаются за помощью в повседневной работе по про-
фориентации к различным субъектам (см. рис. 2).

Распределение данных показывает, что круг общения с субъектами, кото-
рых педагоги считают экспертами, достаточно широкий. Интересно, что в этот 
круг входят и ученики, и их родители. Вместе с тем 33% педагогов STEM и 39% 
педагогов начальных классов отмечают недостаток в их окружении людей, ко-
торые могут проконсультировать, как лучше на уроке рассказать о профессиях. 
Возможно, это связано с тем, что внешние партнёры либо не заинтересованы, 
либо недостаточно информированы о школьных профориентационных про-
граммах.

Осведомлённость и кооперация педагогов разных уровней образова­
ния. Сегодня в школах активно реализуются различные профильные проек-
ты, представляющие собой ценные инструменты для педагогов, например – 
предпрофессиональные классы и профминимум. Чтобы успешно внедрять 
новые подходы в повседневный учебный процесс, учителям необходимо быть 

Рис. 2. Субъекты, к которым чаще всего обращаются педагоги за консультацией 
по вопросам профориентации учеников, 2025 г., %  
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осведомлёнными о таких возможностях. Как отмечалось выше, педагоги на-
чальных классов формально часто не вовлечены в эти проекты, однако знание 
о них позволяет им использовать их для своих целей и демонстрирует внутрен-
нюю кооперацию в школьном сообществе.

Опрос показал, что педагоги часто не осведомлены о профильных STEM-
практиках, реализуемых коллегами, а также об успехах учеников в STEM-
предметах. Например, более 35% педагогов затруднились ответить на во-
прос о наличии или отсутствии углублённой подготовки по STEM-предметам 
на уровнях образования, где они сами не преподают. Часто учителя начальной 
школы не знают о программах STEM в средней и основной школе несмотря 
на то, что считают, что на этих ступенях обучения углублённая подготовка 
по STEM присутствует. В свою очередь, педагоги STEM не всегда осведомлены 
о наличии аналогичных возможностей в начальной школе, хотя и предпола-
гают, что их там нет. Такая неосведомлённость о возможностях друг друга 
указывает на изоляцию педагогических коллективов внутри одного учебного 
заведения, на затруднения в сотрудничестве и обмене опытом.

Интересно отметить, что учителя начальных классов менее осведомлены 
о внедрении и уровне единого профессионального минимума (43% и 66% со-
ответственно), а также о наличии педагогов-навигаторов по профориентации 
в своей школе (57% и 66% соответственно), чем их коллеги из основной и сред-
ней школы. Формально это не нарушает реализацию проекта, так как он наце-
лен на основную и среднюю школу. Однако такая недостаточная осведомлён-
ность также указывает на наличие тенденции к изоляции профессиональных 
сообществ внутри образовательного учреждения.

Внешние социальные партнёры школы. Разнообразие экспертных сооб-
ществ, которые могут служить ресурсами для профориентационной работы учи-
телей, имеет большое значение. Особенно важен контакт с практиками и внеш-
ними экспертами, как упоминалось выше. Важным условием реализации проекта 
профминимума является развитие сотрудничества между школами, образова-
тельными и научными учреждениями, а также с бизнесом и промышленностью. 

Согласно полученным данным, образовательные учреждения чаще всего 
упоминаются учителями как партнёры в знакомстве учеников с профессиями 
в области STEM (83%), в то время как бизнес отмечается относительно ред-
ко (39%). Это может быть связано с тем, что среди учеников распространена 
стратегия получения профессионального образования после школы. Не стоит 
забывать, что преподаватели профессиональных учебных заведений обладают 
гораздо бóльшими педагогическими навыками и опытом. Они, как и школьные 
учителя, ориентированы на работу с молодёжью и умеют это делать более эф-
фективно по сравнению с потенциальными работодателями.

Учителя начальных классов чаще испытывают трудности с ответом на во-
прос о сотрудничестве с внешними STEM-партнёрами. Кроме того, они реже 
упоминают это сотрудничество даже с наиболее известными партнёрами – об-
разовательными учреждениями и промышленными компаниями (см. рис. 3).
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Опрошенные в ходе исследования эксперты подчёркивают, что школа и учи-
теля не в состоянии без внешней поддержки эффективно выполнять задачи 
по профориентации и привлечению социальных партнёров, поэтому необхо-
димы совместные усилия государства, образовательных учреждений, бизнеса 
и общества: «Эту проблематику должна решать не одна школа. Должны быть 
партнёры в лице образовательных учреждений профессионального образования, 
в лице предприятий различных, в лице психолого-педагогических служб. Потому 
что, если ставить задачу школе, она сама не справится» (Эксперт 5). Сегодня 
в школе такое сотрудничество в основном осуществляется через проект про-
фминимума, но внутренние ресурсы школы также имеют значение: «У нас ве­
дётся такая работа. Но, честно скажу, это непростая задача. ...индустриальные 
партнёры, которые были бы тёплыми, живыми и хотели бы нас видеть, и нас, 
и детей, и выполнять задачи образовательные …это сложно. ...очень часто это 
...личные знакомства» (Эксперт 1). 

Педагоги STEM подчёркивают, что главной целевой аудиторией партнёрства 
являются ученики, в то время как учителя и специалисты образовательных 
организаций упоминаются гораздо реже. Учителя начальных классов реже 
рассматривают учеников как объект интереса со стороны внешних STEM-
партнёров. Однако во взаимодействии с научными организациями именно 
учителя начальных классов считают как учеников, так и себя объектом равного 
внимания (см. табл. 1). 

Эксперты рассматривают учеников как объект сотрудничества: «Дети 
не только своими глазами могут увидеть, но и могут попробовать себя в раз­
личных видах деятельности» (Эксперт 5). Участие учителей в проекте обычно 
воспринимается как ознакомительное («Сначала на объекты вывозят учите­
лей и директоров школ, и для меня стало открытием то, что я увидел... Я был 
в Магнитогорске на металлургическом комбинате, видел, как это всё вживую. 
Но то, что нам здесь показывают, это действительно профессии будущего, это 

Рис. 3. Сотрудничество школ со STEM-партнёрами, по оценкам педагогов STEM 
и учителей начальной школы, 2025 г., % (допускался множественный выбор)
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производство будущего. И это стало открытием для самих учителей, для педаго­
гов» (Эксперт 5)), однако STEM-педагоги, работающие в предпрофессиональных 
классах, могут получить более значимую поддержку для развития своих навы-
ков («Но те учителя, которые соприкасаются с предпрофессиональными и про­
фильными классами ...если это класс по направлению технологический, физика, 
математика, информатика, то учителя ...участвуют вместе с ребятами в этой 
деятельности. Готовят проекты, выезжают с ними на экскурсии» (Эксперт 5)). 

Среди причин, по которым внешние партнёры сотрудничают со школами, 
первое место, по мнению опрошенных, занимает возможность подготовить 
будущих сотрудников и привлечь перспективные молодые кадры (так считают 
46% педагогов STEM и 35% учителей начальной школы), а также то обстоятель-
ство, что организации получают распоряжения о сотрудничестве со школами 
(24% и 17% соответственно). 

Эксперты подчёркивают несколько факторов, которые способствуют эф-
фективному взаимодействию внешних партнёров с учебными заведениями. 
Ключевыми моментами являются наличие необходимой организационной ин-
фраструктуры у партнёров («Мы заключаем партнёрство с крупными компани­
ями, где образование часто выделено как отдельная большая статья и расходов, 
и развития»), корпоративные ценности компаний («Потом есть ещё такой 
фокус, что биотех – это про жизнь, про то, чтобы не было голода на планете, 
чтобы были всегда природные ресурсы, чтобы всем было хорошо, все были здоровы 
и …часто можно перекинуть какую-то вот эту ниточку от школы к бизнесу») 
и взгляды их руководства («Иногда руководители крупных компаний говорят – 
знаете, вот вы тогда сказали, я не услышал. А потом я приехал на дачу, увидел 
своего племянника и подумал, как было бы классно, чтобы у него что-то вдохнов­
ляющее появилось в его жизни») (Эксперт 1). 

Таблица 1
Целевая аудитория сотрудничества школ со STEM-партнёрами, в оценках педагогов 
STEM и учителей начальных классов, 2025 г., % (допускался множественный выбор)

STEM-партнёры

Педагоги начальных классов Педагоги STEM

Целевая аудитория сотрудничества школ со STEM-партнёрами

Ученики Педагоги Специалисты Ученики Педагоги Специалисты

Образовательные 
учреждения (вузы, 
колледжи и т. п.)

60 20 9 79 22 9

Промышленные 
предприятия 39 16 8 51 13 7

Научные учреждения 26 22 9 37 20 7

Бизнес 22 16 7 27 10 6

Общественные  
организации 36 24 8 43 20 8
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В целом пренебрежение внешних партнёров к взаимодействию с педагогами 
и специалистами школ снижает поддержку их научного потенциала, что является 
значительным упущением. Учителя также требуют внимания и инвестиций: без 
регулярного приумножения их опыта и расширения контактов трудно достичь 
долговременных успехов в обогащении образовательного процесса и развитии 
профориентации учеников. В области начального образования вопрос профиль-
ного партнёрства практически не поднимается экспертами, поскольку такое взаи-
модействие чаще всего ограничивается ознакомительными визитами школьников 
на предприятия, в организации и/или представителей партнёров в школу с презен-
тациями, а основная работа выполняется с помощью внутренних ресурсов школы, 
что создаёт дополнительные трудности для развития научного капитала учителей.

4. Деятельность, поведение, практики

Профориентационная социализация включает решение множества задач 
и требует применения различных методов, как отмечалось выше в теоретиче-
ской части. При этом предпочтение одних групп методов перед другими может 
привести к достижению определённых результатов в ущерб другим. Поэтому 
важно проанализировать, какие методы работы учителя считают наиболее 
эффективными как для учеников, так и для себя, а также какие результаты они 
оценивают как наиболее успешные у своих учеников и у себя. 

Учителя считают, что внеурочные ресурсы по профориентации наиболее по-
лезны как для учеников, так и для них самих. В первую очередь, это сайт проекта 
«Билет в будущее / Россия – мои горизонты», а также специальные уроки по про-
фориентации, внеурочные мероприятия, школьное консультирование и курсы по-
вышения квалификации. Также важными являются внешние для школы ресурсы, 
такие как дополнительное образование и социальные партнёры (см. табл. 2 и 3). 

С точки зрения пользы для учащихся и педагогов ресурсы, предназначенные 
для уроков и нацеленные в основном на обогащение образовательного про-
цесса, играют менее важную роль. Учителя также считают, что мероприятия 
по профориентации не так сильно способствуют установлению связи между 
STEM-дисциплинами и профессиями, а также повседневной жизнью.

Педагоги отмечают, что профориентация в наибольшей степени помогает ин-
формировать учеников о новых STEM-профессиях и, в несколько меньшей степе-
ни, повышает интерес к учёбе по STEM-дисциплинам (см. табл. 3) Именно на эти 
аспекты в основном направлены внеурочные профориентационные активности. 

Тем не менее педагоги уверены в своих силах, особенно педагоги STEM, 
и когда речь идёт о контекстуализации и о демонстрации практической значи-
мости науки и технологий, хотя учителя начальных классов, как правило, менее 
осведомлены о последних достижениях в этой области (см. табл. 4).

Эксперты так же, как и учителя, акцентируют внимание на распространении 
специализированных и внеурочных форм профориентации, которые получают 
поддержку как от учёных, так и от практиков, становясь поводом для обсуждений. 
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Таблица 2
Наиболее полезные источники информации о STEM-профессиях для учеников, 

по оценкам педагогов-STEM и учителей начальных классов, 2025 г.,  
% (допускался множественный выбор)

Источники
Педагоги  

начальных 
классов

Педагоги 
STEM

Контекстный рассказ о профессиях в процессе обычного урока,  
при подаче основного материала 25 23

Специальные уроки по профориентации 41 47

Внеурочные школьные мероприятия,где участвуют все ученики 40 37

Внеурочные школьные мероприятия,где участвуют  
только желающие ученики 24 23

Школьное консультирование учеников по выбору профессии,  
профориентационное тестирование 27 39

Активности в рамках школьного сотрудничества с предприятиями про-
мышленности, науки и бизнеса 29 35

Мероприятия, которые организует город 20 25

Внешкольные активности, где участвуют только желающие 15 15

Активности в организациях дополнительного образования 
(«Точки роста», «Кванториум», «Кидбург» и т. д.) 25 32

Сайт «Билет в будущее» 40 54

Информация от родителей и родственников 19 20

Информация из художественной литературы и СМИ 
(интернет, телевидение, социальные сети и т. д.) 18 13

Информация от друзей и сверстников 10 10

Наблюдение за повседневной жизнью и окружающими взрослыми 15 11

Ничего из перечисленного 3 1

Таблица 3
Наиболее полезные источники информации о STEM-профессиях для педагогов, 

по оценкам педагогов STEM и учителей начальных классов, 2025 г., 
% (допускался множественный выбор)

Источники
Педагоги 

начальных 
классов

Педагоги 
STEM

Материалы, которые используются для обычного урока, при подаче ос-
новного материала 18 23

Специальные занятия по профориентации для учителей,  
курсы повышения квалификации 29 35



� СОЦИОЛОГИЧЕСКАЯ НАУКА И СОЦИАЛЬНАЯ ПРАКТИКА • № 4 • 202576

Колесникова Е. М., Черевкова А. И. 
Значимость научного капитала школьных учителей для реализации процесса профориентации...

Источники
Педагоги 

начальных 
классов

Педагоги 
STEM

Материалы, которые используются для внеурочных 
школьных мероприятий, где участвуют все ученики 24 28

Материалы, которые используются для внеурочных школьных  
мероприятий, где участвуют только желающие ученики 13 15

Школьное консультирование учеников по выбору профессии,  
профориентационное тестирование 26 31

Активности в рамках школьного сотрудничества с предприятиями про-
мышленности, науки и бизнеса 26 31

Активности в организациях дополнительного образования  
(«Точки роста», «Кванториум», «Кидбург» и т. д.) 27 29

Сайт «Билет в будущее 37 48

Информация от родителей учеников 12 9

Информация из художественной литературы и СМИ 
(интернет, телевидение, социальные сети и т. д.) 19 20

Информация от семьи, друзей и знакомых внеобразовательной  
организации 13 9

Информация от коллег-педагогов 19 16

Наблюдение за повседневнойжизнью и окружающими 14 12

Ничего из перечисленного 2 0

Затруднились ответить 5 2

Окончание таблицы 3

Таблица 4
Значимость профориентационных мероприятий для учеников и для учителей, 

в оценках педагогов STEM и учителей начальных классов, 2025 г., 
% (доля согласных с суждениями)

Суждения о значимости профориентационных мероприятий
Педагоги 

начальных 
классов

Педагоги 
STEM

Для учеников

Благодаря знакомству с профессиями ученики с большим энтузиазмом 
занимаются на уроках по естественно-научным предметам, математике, 
информатике, труда (технологии)

83 79

Большинство учеников сегодня слабо представляют, как знания есте-
ственно-научных предметов, математики, информатики, труда (техно-
логии) потребуются им для работы по профессии

67 65
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Они подчёркивают широкий выбор возможностей для учеников – от профиль-
ного образования в основной и средней школе («У министерства есть опреде­
лённая установка, что для наукоёмких технологичных проектов нужны ребята 
с углублённым уровнем подготовки. Поэтому идёт ставка на профильные классы» 
(Эксперт 4)) до посещения предприятий, демонстрационных занятий и допол-
нительных образовательных программ на уровне начального обучения («Есть 
удачные решения. Ну вот Кидбург. Это, я думаю, такая хорошая субботне-воскрес­
ная игра» (Эксперт 3); «Есть у нас экскурсии, когда мы ездили на производство. 
…В пожарную часть, в полицию ходили. К нам приезжают, приходят» (Эксперт 6); 
«У нас есть для всех проектная деятельность и научный клуб с 1-го по 4-й класс 
2 раза в неделю и один раз в неделю лаборатория. По очереди идёт знакомство 
с разными направлениями» (Эксперт 1)). При этом эксперты подчёркивают 
важность вопроса социального выравнивания жизненных шансов молодёжи: 
«Общеобразовательных классов практически не стало, и это, на мой взгляд, ошиб­
ка. ...лучше, когда ребёнок может выбрать любые предметы, которые он хочет 
изучать углублённо... Это расширяет его дальнейшие возможности» (Эксперт 2).

Эксперты обращают внимание на урочные форматы профориентации, кото-
рые направлены на обогащение образования, подчёркивая их важность на уров-
не начальной школы: «На начальном звене максимальное расширение круга дет­
ских интересов – это оптимальный вариант обогащения школьной программы» 
(Эксперт 3). Тем не менее и в основной, и средней школе этот ресурс по-преж-
нему сохраняет свою актуальность. В связи с этим специалисты акцентируются 
на необходимости усиления соответствующего опыта у учителей-предметников: 

Окончание таблицы 4

Суждения о значимости профориентационных мероприятий
Педагоги 

начальных 
классов

Педагоги 
STEM

Ученики понимают, как им пригодится то, что они учат на уроках есте-
ственно-научных предметов, математики, информатики, 
труда в повседневной жизни

69 65

Профориентация помогает ученикам узнать о новых и интересных про-
фессиях в области науки, технологий и информационных технологий 87 90

Для педагогов

Я много знаю о последних научных и инженерных открытиях и их при-
менении в промышленности/науке/бизнесе 61 66

Я могу приводить на уроках много примеров того, 
как мой предмет будет полезен разным профессиям 80 86

В моем окружении почти нет людей, которые могут меня проконсульти-
ровать, как лучше на уроке рассказать о профессиях 39 33

Мне нравится рассказывать о практическом применении современных 
научных открытий и технологических инноваций 80 86



� СОЦИОЛОГИЧЕСКАЯ НАУКА И СОЦИАЛЬНАЯ ПРАКТИКА • № 4 • 202578

Колесникова Е. М., Черевкова А. И. 
Значимость научного капитала школьных учителей для реализации процесса профориентации...

«Учитель математики ...может быть, кстати, не так уж много может учени­
кам предложить примеров ...где нельзя обойтись без математики ...например, 
сейчас экономика в значительной степени завязана на математику. Вот об этом 
учителя с детьми редко разговаривают... Это функция учителя-предметника – 
помочь детям решать реальные задачки с помощью этого предмета, вот что 
тоже настраивает на профессию, но не впрямую» (Эксперт 2). 

Эксперты подчёркивают, что материалы, которыми пользуются педагоги для 
подготовки уроков, являются важным ресурсом для данной работы. Однако сто-
ит отметить, что при наличии множества источников информации их активное 
применение зависит от инициативы и мотивации самого учителя. Эта ситуация 
актуальна как для основной и средней («Сейчас есть большое количество ресур­
сов разных. МЭШ (Московская электронная школа), олимпиады, практико-ори­
ентированные конкурсы. Есть миллион сборников. …Там есть и химия, и биология, 
и инженерка, что угодно. Ресурсов-то много, но многие действительно не знают, 
где искать. ...Я им говорю, смотрите, вот сайт, вот это всё в открытом доступе. 
...мы это отчуждаем с целью того, чтобы популяризировать. Они такие – да лад­
но?!» (Эксперт 1)), так и для начальной школы («Окружайка стала более интерес­
ной, темы более интересные стали, добавилась ещё историческая часть. Появились 
исследовательские проекты. ...Сейчас даже в задачах по математике есть инте­
ресная информация. Например, про те же квадрокоптеры» (Эксперт 6)). 

Таким образом, акцент на специальных и внеурочных мероприятиях в про-
фориентационных активностях, по мнению педагогов, сочетается с тем, что 
школьники лучше информированы о STEM-профессиях, но хуже осознают 
связь между своим обучением и будущей профессиональной деятельностью, 
а также с повседневной жизнью, связанной со STEM-компетенциями и знани-
ями. Благодаря профориентации учащиеся, скорее, знакомятся с профессиями 
в области науки и техники, чем понимают реальную пользу от изучения трудных 
предметов. Для учителей такая расстановка приоритетов приводит к недооценке 
методов профориентационной работы, которые наиболее естественно интегри-
руются в повседневное обучение. Кроме того, следует отметить, что отсутствие 
вовлечённости педагогов в специализированные проекты негативно влияет 
на их самооценку в плане ресурсов для работы по профессиональной ориентации 
в области STEM, что видно на примере учителей начальных классов.

Обсуждение и выводы

Как предмет социологического исследования научный капитал школьных 
педагогов в связи с развивающимся процессом профориентации учащихся 
представляется достаточно перспективным и актуальным с точки зрения нового 
социального знания в сфере образования. Результаты проведённого исследова-
ния позволяют обобщить некоторые данные и сформулировать ряд выводов. 

Методология исследования в представленной коллегам статье исход-
ным имеет положение о том, что одним из основных факторов влияния 
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на достаточно сложный социально значимый процесс профориентации в це-
лом и в сегменте STEM на уровне школьного образования в частности является 
научный капитал педагогов, его качество и возможности реализации и развития. 

Анализ части данных, полученных в ходе исследования, результаты кото-
рого представлены в статье, позволяет ответить на фундаментальный вопрос, 
сформулированный как цель исследования – о значимости научного капита-
ла учителя. Результаты свидетельствуют, что и учителя начальных классов, 
и педагоги основного и среднего уровней школьного образования, и экспер-
ты-организаторы с огромным опытом педагогической деятельности считают, 
что успешная реализация программ профориентирования учащихся, особенно 
по дисциплинам STEM, самым значительным образом зависит от научного ка-
питала педагога. Основным фактором, препятствующим накоплению научного 
капитала, респонденты считают чрезмерную нагрузку преподавателей, недоста-
ток опыта и коммуникации с научными и производственными организациями 
и отдельными специалистами в рамках научной коммуникации.

Применительно к учащимся основной и средней школы качество научного 
капитала педагогов обусловливает заинтересованность изучением предметов 
STEM и дальнейшее предпочтение работы, связанной с техническим направ-
лением интеллектуального труда. Доля считающих роль учителя в процессе 
профориентации ключевой выше у педагогов начальной школы. При этом 
выявлено, что представители целевой совокупности и эксперты имеют согласо-
ванное представление о том, что учителя начальной школы наряду с педагогами 
основной и средней выполняют функционал профориентирования учеников. 
Эксперты подчёркивают, что в начальных классах, когда один преподаватель 
отвечает за все предметы и организует большинство социальных мероприятий, 
его влияние на формирование взглядов учеников становится особенно зна-
чительным. Следовательно, качество научного капитала учителя начальных 
классов влияет на формирование установок учащихся относительно научных 
знаний и статуса научной деятельности как значимой для общества.

Анализ данных показал, что по всем составляющим научного капитала, 
обозначенным в программном разделе статьи 1, учителя начальных классов 
обладают значительно меньшим потенциалом научного капитала по сравне-
нию с учителями основной и средней школы. Начальная школа требует особого 
внимания в контексте профориентации. С одной стороны, учителя начальных 
классов, возможно, более, чем их коллеги из средней и старшей школы, ощуща-
ют свою ответственность за профориентационное развитие учеников. С другой 
стороны, они часто сталкиваются с нехваткой ресурсов, а также с ограниченной 
информированностью и возможностями взаимодействия с экспертами как 
внутри школы (например, с педагогами STEM и другими специалистами), так 

1	 Социально-профессиональный профиль как показатель знаний и умений; установка от-
носительно роли школы и учителя в профориентации; включённость в профессиональные 
и экспертные сообщества: контакты, сети связей и взаимодействий; деятельность, поведе-
ние, практики. 
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и за её пределами (внешними партнёрами школы в промышленности, науке 
и бизнесе). Данные исследования социологически обосновывают необходи-
мость целевых отраслевых программ развития научного капитала учителей 
начальной школы. Обогащение образовательного процесса является ключевым 
аспектом работы в области профориентации на этом уровне, ведь сами педа-
гоги начальной школы считают свои ресурсы в этой области менее развитыми 
по сравнению с коллегами. На этом уровне образования особенно важно вкла-
дываться в накопление научного капитала учителей и сотрудничество внутри 
школьных коллективов.

Для педагогов в целом задача приумножения своего научного капитала 
тесно связана с ситуацией в коллективе, в частности с информированием и со-
трудничеством. Руководитель, коллеги-учителя и специалисты составляют 
важную группу поддержки, а данные показывают, что респонденты считают, 
что им достаточно часто не с кем обсудить вопросы, возникающие в процессе 
работы по накоплению своего научного капитала для реализации процесса про-
фориентации в общем и в сфере STEM. Поэтому важно обеспечить доступность 
информации о профильных проектах и возможностях для всех педагогов в шко-
ле, а сами проекты должны стать основой для формирования взаимовыгодного 
партнёрства внутри коллективов. Исследование также выявило недостаточ-
ную осведомлённость о практиках друг друга педагогов начальной и основной 
школы, что указывает на наличие тенденции к изоляции профессиональных 
сообществ внутри образовательного учреждения.

Разнообразие экспертов, с которыми можно консультироваться, развитие 
сотрудничества между школами, образовательными и научными учреждениями, 
а также с бизнесом и промышленностью и наличие внешних партнёров-прак-
тиков критично необходимы для работы педагогов в области профориентации, 
особенно в сфере STEM. В этой связи возникает вопрос о целевой аудитории 
взаимодействия для партнёров. Педагоги STEM подчёркивают, что главной це-
левой аудиторией партнёрства являются ученики. Учителя начальных классов 
реже рассматривают учеников как объект интереса со стороны внешних STEM-
партнёров. Однако во взаимодействии с научными организациями именно 
учителя начальных классов считают как учеников, так и себя объектом равного 
внимания. Полагаем, что данные исследования дают основание предположить, 
что развитие связей с внешними партнёрами тормозит именно неопределён-
ность по поводу того, на какого именно субъекта он должен ориентироваться. 
Запрос школ на взаимодействие с внешними партнёрами должен включать и за-
дачу увеличения научного капитала учителей. Учителя также требуют внимания 
и инвестиций, без регулярного приумножения их опыта и расширения контак-
тов трудно достичь долговременных успехов в обогащении образовательного 
процесса и развитии профориентации учеников.

Однако стоит отметить, что создание таких отношений между школами 
и STEM-сообществами, экспертами, наукой и бизнесом является непростой 
задачей. В этом процессе полезными посредниками могут стать различные 
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организации профессионального образования, обладающие развитой системой 
контактов с практиками.

Научный капитал педагога реализуется в практиках. Анализ оценок педаго-
гами эффективности существующих практик показал, что акцент на специаль-
ных и внеурочных мероприятиях в профориентационных активностях приводит 
к тому, что школьники лучше информированы о STEM-профессиях, но хуже 
осознают связь между своим обучением и будущей профессиональной деятель-
ностью, а также с повседневной жизнью, связанной со STEM-компетенциями 
и знаниями. В итоге это снижает потенциальный совокупный эффект от усилий 
по профессиональной ориентации учащихся.

Результаты проведённого исследования демонстрируют значимость изуче-
ния феномена научного капитала педагогического сообщества на уровне школь-
ного образования на базе социологической методологии и методов. Данные 
и выводы позволяют обозначить проблемы происходящих процессов с точки 
зрения непосредственных деятелей, эти процессы реализующих. 
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Abstract. The article analyzes the current problem of teachers’ scientific capital in relation 
to the social process of students’ career guidance, particularly in STEM disciplines. The authors 
examine the effectiveness of this process by assessing the significance of the scientific capital 
of teachers at different levels of school education. in this article the authors focus on the simi-
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larities and differences between the scientific capital of STEM teachers, who are considered the 
primary target group for STEM career guidance, and primary school teachers, who are often 
overlooked in such studies. Specifically, the analysis is conducted on the following compo-
nents of teachers’ scientific capital: the socio-professional profile as an indicator of knowledge 
and skills; the attitude towards the role of schools and teachers in career guidance; inclusion 
in professional and expert communities: contacts, networks of connections and interactions; 
activities, behavior, and practices. The empirical base is the study conducted in March-April 
2025 using a stratified random sample survey of school teachers in major cities in three re-
gions: Moscow, Samara, and Rostov-on-Don. to solve the research objectives, the survey 
was supplemented with semi-structured expert interviews. The analysis of the study data lead 
to several conclusions. The results show that both primary school teachers and secondary 
school teachers, as well as experienced educators believe that the successful implementation 
of career guidance programs, especially in STEM fields, is heavily dependent on the teacher’s 
scientific capital. The main factors hindering the development of scientific potential, according 
to the respondents, include excessive workload, lack of experience, and limited communica-
tion with scientific institutions, industry organizations, and individual experts within the field 
of science. The results demonstrate the importance of investigation the phenomenon of the 
scientific capital of the teaching community at the level of school education based on socio-
logical methodology and methods. The data and conclusions allow to identify the problems 
of the ongoing processes from the reflection of the people who are directly involved in them.

Keywords: sociology of education, career guidance, schools, teachers, scientific capital, 
STEM professions, professional self-determination
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